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Abstract

Violence among bullying, although not a new concept has increased steadily in the last
period. This study, 9 and 10 in the grade of 1200 students applied to study through a survey of
school violence prevention and inter-flow prevention was intended to put forward proposals
for the solution in the center of Sivas. In determining the number of students included in the
study stratified sampling method used and the selection of students was done with simple
random sampling method. Questionnaire; sociodemographic characteristics and violence
against the approach consists of containing the problem. Data SPSS (Ver: 10.0) were
evaluated using the khi-square test. 722 of students (60.2%) men, 478 (39.8%) and girls, ages
between 14-18 years and mean age 15.75 £ 0.85. Between gender differences in terms of
violence and brute force is significant (p <0.05). 16, 17 and 18 years age group 14 and 15
score was more violence than (p <0.05). Mother and father's education level increased, the
severity (p<0.05) is striking. scores increased in children. In addition, parents living together
is not working and not having children is not an important factor in their resort to violence
also has been put forward (p>0,05). As a result, male students at the rate of violence more
than girls and that violence is increasing as the years progress. The higher the education
level of parents also increased the severity scores are thought-provoking. Damages caused by
violence as put forward in the audiovisual media; the educational programs against violence
and violent program to give more space to help ensure the ban sholud be essential to make
legal arrangements. In addition, schools, families and all relevant organizations in this
regard in cooperation with the provision of continuous formal education is required.
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Ozet

Akranlar arasi siddet, yeni bir kavram olmamakla birlikte son dénemde giderek artis
gostermektedir. Bu c¢alismada; Sivas il merkezinde 9. ve 10. sinifta ogrenim géren 1200
ogrenciye uygulanan anket ¢alismasi araciligryla okuldaki akanlar arasi siddet olaylarinin
engellenmesi ve onlenmesine yonelik ¢oziim oOnerilerinin ortaya konmasi amaclandi.
Calismaya alinan ogrenci sayisi belirlenirken tabakali ornekleme yontemi kullanilmis ve
ogrencilerin segcimi basit rastgele ornekleme yontemi ile yapumistir. Anket formu;
sosyodemografik ozellikleri ve siddete karsi yaklasimlar: iceren sorulardan olugmaktadir.
Veriler SPSS (Ver:10.0) Khi-kare testi kullamilarak degerlendirilmistir. Ogrencilerin 722’si
(%60.2) erkek, 478°i (%39.8) kiz olup; yaslart 14-18 yas arasinda ve yas ortalamasi
15.75%0.85 dir. Cinsiyetler arasinda siddet ve kaba kuvvet agisindan farkhilik anlamlidwr
(p<0.05). 16, 17 ve 18 yas grubundakiler 14 ve 15 yas grubundakilere gore daha fazla siddet
puan: almistir (p<0.05). Anne ve babanmin egitim diizeyleri arttikca cocuklardaki siddet
puanlarimin artmast (p<0.05) dikkat ¢cekicidir. Ayrica anne ve babanin ¢alisip ¢calismamasti ile
birlikte yasayp yasamamasinin, ¢ocuklarin siddete basvurmalar: konusunda onemli bir etken
olmadiklart da ortaya konmustur (p>0.05). Sonug olarak, erkek ogrenciler kizlara gére daha
fazla oranda siddete basvurmakta, yas ilerledik¢e siddet olaylar: da artmaktadir. Anne ve
babanin egitim diizeyi yiikseldikge siddet puanlarinin da artmas: diisiindiiriiciidiir. Gorsel ve
isitsel medyada siddetin yol actigi zararlar ortaya konarak gsiddete karsi egitim
programlarina daha ¢ok yer verilmesini ve siddet iceren programlarin yasaklanmasini
saglamak icin yasal diizenlemelerin yapimasi elzemdir. Ayrica okul, aile ve ilgili tiim
kuruluglarla igbirligi icinde bu konuda siirekli yaygin egitimin saglanmasi da gerekmektedir.
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Giris

Siddet, bir bireyin yaralanma ve dliimiine neden olan ya da gelismesini engelleyen fiziksel,
psikososyal ve cinsel olarak uygulanan kasithi davranislardir. Siddet nedenleri; failleri ve
yoneldigi kesimler ile tiirli agisindan ¢ok boyutlu olup niteligi, goriiniimii ve algis1 giderek
degismektedir. Siddeti sadece fiziksel boyutuyla algilama egilimi yaygin olsa da sozel,
duygusal, ekonomik ve cinsel boyutlari da bulunmaktadir [1,2] Okulda siddet kavrami yeni
olmamakla birlikte son yillarda artis gostermektedir. Gerek yapilan ¢alismalarda gerekse kitle
iletisim araclarinda okuldaki siddet olaylarina iligskin haberlerin sayisinda ciddi bir artis s6z

konusudur [3,4].

Zorbalik bir kisi ya da grup tarafindan kendini savunamayacak bir kisiye kars1 yapilan mental
ya da fiziksel siddet olarak da tamimlanmaktadir [5,6]. Akran zorbaligi istismar tiplerinin
icerisinde yer almasina karsin son yillarda giindeme gelmeye baslayan bir kavram olup
istismarin ¢ocuklar arasinda yasanmasidir. Fiziksel kuvvet ya da yas farkindan dolay1 gii¢
farkliligindan kaynaklanan bir durum olan akranlar arasi zorbalik, ¢ocuklarin birbirine siddet

uygulamasidir [7,8].

Zorbalikta fiziksel yaralanmalarin nadir goriilmesi nedeniyle tanist zordur. Ac¢iklanamayan
hastaliklar, okula gitmek istememesi, davranista degisiklikler, okulda basarisizlik, ilgi ve
hobilerde azalma, bazi seylerin yanlis gitmesi gibi durumlar olabilir. Zorbalik her yerde
olabilmekle birlikte bazi yerlerde daha siklikla karsilagilir [8,9]. Bu alanlar okul ¢evresinde

smiflar, oyun sahalari, tuvaletler, okul otobiisleri ya da okul disindaki yerlerdir [9,10].

Bu calismada; Sivas il merkezinde 6grenim goren 9. ve 10. sinif 6grencilere uygulanan anket
caligmasi araciligi ile okuldaki siddet olaylarina yol acan durumlari belirlemeyi, akranlar arasi
siddetin engellenmesine ve Onlenmesine yonelik ¢6ziim Onerilerini ortaya koymay1

amacladik.
Materyal ve Metod

Bu calismada, Sivas il merkezinde sosyoekonomik durumu yiiksek, orta ve diisiik olarak

belirlenen ti¢ ayr1 lisede 2006-2007 yilinda 6grenim goren 9. ve 10. simif d6grencilerden 1.200
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ogrenci Ornekleme alinmistir (0=0.05:d= = 0.03). Calismaya alinan okullardan 6rnekleme

alinacak 6grenci sayisi belirlenirken tabakali 6rnekleme yontemi kullanilmis ve her tabakadan
ogrencilerin se¢imi basit rastgele yontem ile yapilmistir. 2007 yilinda Ocak-Mart aylar
arasinda uygulanan calismada 6grencilere sosyodemografik 6zelliklerini ve siddete karsi
yaklagimlarmi iceren anket formu (Ek-I) uygulanmistir. Anket formu konunun uzmanlari
tarafindan hazirlanmig olup Ogrencilere dagitilarak kendilerinin doldurmasi saglanmistir.
Birinci boliimde sosyodemografik ozellikleri belirten bilgiler icermektedir. Ikinci béliim,
ogrenciler arasindaki siddeti yansitan 37 adet ¢oktan se¢meli sorudan olusmaktadir. Bu
sorulara verilen cevaplara gore eclde edilen puanlar SPSS (Ver: 10.0) Khi-kare testi

kullanilarak degerlendirilmisg, yanilma diizeyi 0.05 olarak alinmistir.

Bu calisma; Sivas il Milli Egitim Miidiirliigii’'nin izni ile yapilmis olup, Cumbhuriyet
Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurul Baskanligi’nin 05.05.2009 tarihli 09/82 sayil1 ve 2009-

04/17 karar nolu yazisinda onay almaistir.
Bulgular

Calismaya katilan toplam 1200 O6grencinin 722°si (%60.2) erkek, 478’1 (%39.8) kizdir.
Bireylerin en kiigiigii 14, en biiyligli 18 yasinda olup, yas ortalamas1 15.75+0.85 olarak tespit

edilmistir.

Annelerinin %38.0'1 ilkokul, %35.1'1 Universite mezunudur. Babalarmin ise %32.5'i lise,
%16.3"li tiniversite mezunudur. 15’inin (%]1.3) annesi, 40'inin (%3.3) babas1 hayatta degildir.
1136 Ogrencinin (%94.7) anne ve babasi birlikte yasamaktadir. Anne ve babanin ¢aligip
calismadigina gore cocuklarin aldiklart puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmamastir.

Yas gruplari arasinda siddet puanlarina gore anlamli fakliliklar tespit edilmistir (Tablo 1). 16,
17 ve 18 yas grubundakilerin 14 ve 15 yas grubundakilere gore daha fazla siddet puani olmasi

istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Cinsiyetler arasindaki farkliliklar yOniinden; &grencilerin arkadasinin = goriiniisiinden
hoslanmayinca kaba kuvvet uygulamalari anlamli bulunmus olup, erkekler (%13.4) kizlara

(%7.5) gore daha fazla oranda kaba kuvvete bagvurduklarimi belirtmiglerdir (p<0.05).
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Arkadast i¢in kavga etme durumu da kizlara (%72.2) gore erkek Ogrenciler (%83.5) lehine

onemli bulunmustur (p<0.05).

Erkeklerin %8.3°1, kizlarin %3.6°s1 bilerek ve isteyerek arkadaglarinin esyasina zarar
verebilecegini (p<0.05) belirtmistir. Kendilerine kiifiir edilmesi sonucunda kavgayi tercih

eden erkek 6grencilerin orani (%89.6), kizlardan (%75.5) fazla bulunmustur (p<0.05).

“Bir topluluk i¢inde gii¢ ve otorite saglamak icin kavga eder misiniz?” sorusuna erkeklerin
%19.3’1, kizlarin %9.0’u  “evet” yanitin1 vermistir (p<0.05). 497’si (%41.4) okul
arkadaslariyla iliskilerinde, 390’1 (%32.5) mahalle arkadaslariyla iligkilerinde kaba kuvvete

basvurduklarini belirtmistir.

“Arkadaslarinizin yaninda caki ve bigak gibi kesici ve delici aletler var mi1?” sorusuna
erkeklerin %46.7’si, kizlarin %37.3’1 “evet” yanitin1 vermistir (p<0.05). Erkeklerin %79.3’1,
kizlarin %87.6’s1 ¢aki, bigak gibi aletleri tasimanin daha fazla kavgaya neden oldugunu
belirtmeleri anlamli bulunmustur (p<0.05). Erkeklerin %61.4’1 kizlarin %69.5°1 arkadaslar
arasinda kavga c¢ikmasinda gorsel ve isitsel programlarinin etkisi oldugunu diistinmektedir

(p<0.05).

Erkeklerin %28.3’1, kizlarin %8.6°s1 higbir sebep yokken arkadasiyla kiifiirlii konusabildigini
(p<0.05); erkeklerin %35.5’1, kizlarm %13’1 kendisine lakap takildigini (p<0.05); erkeklerin
%23’1, kizlarin %8.8’1 daha oOnce kendisine siddet uygulandigi icin baskalarina siddet
uyguladigini (p<0.05) ifade etmistir.

Kendisiyle alay edilen kisilerin okul basarilarinin diigmesi yoniinden cinsiyetler arasi farklilik
onemli bulunmustur (p<0.05). Daha fazla oranda kizlar, alay edildigi zaman okul basarisinin
distligiinii, erkekler ise fazla etkilenmedigini belirtmistir. Yine benzer sekilde kizlar daha
fazla oranda kendisiyle alay edilen kisinin kendisine olan giivenini kaybettigini erkekler hig

etkilenmedigini veya bazen etkilendigini belirtmislerdir.
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Tablo 1. Bazi 6zelliklere gore alinan siddet puan ortalamalari

Ortalama+ Standart Sapma Test Istatistigi
Yas
14 16.6+10.1
15 19.4+9.8
16 20.0+9.6 p<0.05
17 21.3t114
18 23.1+15.7
Cinsiyet
Erkek 21.0+11.0 p<0.05
Kiz 18.2+9.1
Annenin egitim durumu
Okur yazar degil 19.6+9.5
Ilkokul mezunu 18.949.7 0<0.05
Ortaokul mezunu 20.1£10.7
Lise mezunu 22.6+12.0
Universite mezunu 22.4+12.8
Babanin egitim durumu
Okur yazar degil 17.8+9.3
flkokul mezunu 19.149.8
Ortaokul mezunu 19.14+9.9 p<0.05
Lise mezunu 20.3+10.2
Universite mezunu 21.8+12.0
Annenin sag olup olmamasi
Sag 19.9+10.3
Olii 18.8+10.7 p>0.05
Babanin sag olup olmamasi
Sag 19.8+10.4
Olii 20.1+11.6 p>0.05
Anne-baba bir arada m yasiyor
Evet 19.9+10.3
Hayir 20.1411.1 p>0.05
Annenin c¢alisip calismadigi
Calistyor 19.1+9.4
Calismiyor 20.0+£10.4 p>0.05
Babanin ¢alisip calismadigi
Calisiyor 20.0£10.5
Calismiyor 18.949.0 p>0.05
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Tartisma ve Sonug¢

Okullarda kaba giic uygulayan zorbalarin ve magdurlarin karakteristik 6zelliklerini bilmek,
okulda siddeti Onleme stratejilerinin belirlenmesinde ve uygulanmasinda egitimcilere
yardimci olacaktir. Zorbalar; daha ¢ok benzer davranig sergileyen kisileri kendilerine model
alma, fiziksel giicii 6n plana ¢ikarma, bu tiir davranislart olumlu bulma, yetiskinler dahil diger
insanlara saldirgan davranma, siklikla ¢ocuklara vurma ve itme, kendi yas grubu ¢ocuklar
arasinda giliclii ve popiiler olma istegi, kurallara uymada sorun c¢ikarma, digerlerinin
duygularin1 gérmezlikten gelme gibi ozelliklere sahiptir. Magdurlar ise; sosyal olarak
cekingen, kaygili, pasif olma gibi 6zellikler tasir. Kendilerini yetersiz goriirler, arkadaslari
olmadigini diisiiniirler, i¢ine kapanir ve depresif olurlar. Ailelerine yabancilasir, hatta intihar

edebilirler. En kotiisti de, magdurlarin davraniglart hak ettiklerine inanmalaridir [7,11,12].

Bu c¢alismada, tiim &grencilerin siddet puan ortalamast 19.87+10.34 olarak bulundu. Yas
gruplar arasinda alinan siddet puanlarina gore anlamli farkliliklar tespit edildi. 14 yasindaki
ogrencilerin siddet puan ortalamasi 16.6+10.1 iken 18 yas grubunda 23.1+15.7 olarak tespit
edilmistir (p<0.05). 16, 17 ve 18 yas grubundaki 6grencilerin 14 ve 15 yas grubundakilere
gore aldiklar1 siddet puanlarmin daha fazla olmasi dikkate deger bulunmustur (p<0.05).
Cetinkaya ve arkadaslarinin [9] yaptig1 ¢alismada da &grencilerin yasi ile zorbalik diizeyi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski (p=0.00) bulunmustur. Ayrica Ogel ve
arkadaslariim [13] 2005 yilinda yaptig1 arastirmada, siddet davranisi sergilemenin en fazla
15-16 yas arasinda en yiikksek degeri aldiginin saptanmasi ¢alismamizla uygunluk
gostermektedir. Bu durumda gii¢ farki oldugunda gli¢siiz tizerinde yildirma, kaba kuvvet ve

siddet belirgin olmaktadir.

Anne ve babanin egitim durumlarina gore ¢ocuklarin aldigr siddet puanlar1 arasinda anlaml
farklilik saptanmustir (p<0.05). Anne ve babanin egitim diizeyleri arttik¢a ¢ocuklarin aldiklar
puan ortalamalari artmaktadir. Izmir’de yapilan [14] bir calismada da babasi lise veya yiiksek
egitimli olan kiz ve erkek Ogrencilerin kural dis1 davranis puanlar1 yliksek bulunmus, yine
annesi yiiksek egitimli ve ekonomik diizeyi 1yi olan 6grencilerde de yliksek bulunmustur.
Egitim ve sosyoekonomik diizey artigina bagli olarak artan aile olanaklarinin yani anne-baba

izin vericiliginin, miisamahanin ve hosgoriiniin artmasinin ayrica anne-baba denetimi ve
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ilgisinin azalmasinin ergenlerdeki riskli davraniglari artirabilecegi bildirilmektedir [14,15].

Sosyoekonomik seviyesi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin daha zor yonetilebilir olmast bu

sonucu agiklamaktadir.

Anne-babanin calisip ¢alismamasina ve anne-babanin birlikte yasaylp yasamamasina gore
alinan siddet puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir (p>0.05).
Cetinkaya ve arkadaslarimin c¢alismasinda [9]; zorbalik diizeyi ile ¢ekirdek, genis ve
par¢alanmis aile arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir (p=0.93). Anne ve babanin
cocukla birlikte olmasinin, siddet konusunda ¢ocugun egitimi agisindan ¢ok da olumlu

katkisinin olmadigi goriilmektedir.

Cinsiyete gore de erkeklerin siddet puan ortalamasmin (21.0+11.0) kizlardan (18.249.1)
istatistiksel olarak anlamli derecede yiliksek oldugu goriilmektedir (p<0.05). Kizlara gore
erkekler daha fazla oranda; sirf goriiniisii hosuna gitmedigi i¢in veya ‘arkadasi’ igin kavga
edilebilecegini, kasithi olarak arkadasinin esyalarina zarar verebilecegini, glic ve otorite
gostermek icin kaba kuvvet uygulayabilecegini belirtmeleri istatistiksel olarak anlamlidir
(p<0.05). Ayrica hi¢ sebep yokken siirekli kiifiirlii konusan 6grenciler arasinda cinsiyetler
arasi farklilik 6nemli (p<0.05) bulunmus olup, erkeklerde (%28.3) daha fazla tespit edilmistir.
Izmir’deki c¢alismada [14] da erkeklerin ortalama puanlarinin kizlardan daha yiiksek

bulunmasi ¢alismamizla paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin arkadaslartyla iliskilerinde erkeklerin daha fazla oranda kaba kuvvet ve kavgayi
tercih ettikleri, daha saldirgan davraniglarda bulunduklar1 belirlenmistir. Erkeklerin kizlara
gore siddet unsurlaria daha ¢ok sahip olmalarinin; erkek egemen bir toplumda yetisen erkek
cocuklarin genellikle disa doniik ve saldirgan davranmalarina, bunun yani sira siddet igeren
eylemlerin toplum tarafindan yadirganmayip daha ¢ok cesaretlendirme egilimine bagli oldugu

diistiniilmektedir [16,17].

Erkek Ogrencilerde kizlara gore daha fazla olarak kesici-delici aletin mevcut oldugu
belirtilmis, ancak kesici-delici aletin kavgaya iten bir faktor oldugunu kiz cocuklari erkeklere
gore anlaml bir farklilikla ortaya koymustur (p<0.05). Siddetin ortaya ¢ikmasinda basin ve
yayin organlarinin 6nemli etkisi oldugunu da kiz ¢ocuklar1 daha belirgin olarak ifade etmistir.

Dolayisiyla c¢aki, bigak vb. aletleri tasimanin, siddet igeren programlarin ve gazete
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haberlerinin arkadaslar arasinda kavga ¢ikmasina etkisi oldugunu kizlar daha bariz ortaya

koymus ve konuyla ilgili farkindaliklarinin belirgin olarak daha fazla oldugu belirlenmistir.

Genel olarak gii¢, siddet, zorbalik gibi 6zellikler erkek ¢ocuklar ile bagdastirilmakta, 6zellikle
erkeklerin siddet dolu saldirgan karakterde olmalar1 icin adeta aileden baslayarak biitiin
toplum seferber olmaktadir. Kiiltiirimiizde “Kar1 gibi aglama”, “Erkek ddver de, sever de”
gibi sOylemlerle erkeklerin giiclii-kuvvetli olduklari, kaba giic uygulamalarinin
yadirganmayacagi, kadinlarin aciz olduklart ve siddete maruz kalabilecekleri kaniksanmis,
adeta kiz ve erkeklerin rolleri bigilmistir. Dolayisiyla erkekler kesici-delici alet
bulundurmanin ¢ok fazla yadirganacak bir durum oldugunu, iistelik de olumsuz sonuglara yol
acacagini, kavgaya iten bir unsur olacagini kabul etmezler. Bu baglamda siddet, giic ve
zorbalik gibi kavramlarin erkeklerde kaniksanmis olmasindan dolay1 kavgaya iten bir unsur
oldugunu erkek 6grencilerin ¢ogu kabul etmemistir. Yine ayni1 gerekcelerle, erkek dgrencilere
gore kizlar daha fazla oranda siddet olaylarinin artmasinda gorsel ve isitsel basin organlarinin

onemli bir etken oldugunu belirtmislerdir.

Bu ¢alismada erkek 6grencilerin (%23.8), ¢ocukluk yillarinda kizlara (%8.8) gore daha fazla
siddete maruz kaldig1 belirtilmistir. Yavuz ve arkadaslarinin ¢aligmasinda [18] hem kiz hem
erkek ogrenciler okulda ve aile i¢inde fiziksel siddete maruz kalmaktadirlar. Kizlar erkeklere
oranla daha siklikla aile ici siddetin, erkekler kizlara oranla daha siklikla okul i¢i siddetin
hedefi olmaktadirlar. Siddet uygulayanlarin Oykiisiinii derinlestirdigimizde; genel olarak
cocuklugunda kendisinin de siddete maruz kalmis oldugu ifade edilebilir. Siddet siddeti

dogurmaktadir.

Kendisiyle alay edilen kisilerin okul basarilarinin diismesi yoniinden cinsiyetler arasi farklilik
onemli bulunmustur (p<0.05). Daha fazla oranda kizlar, alay edildigi zaman okul basarisinin
distiigiinii, erkekler ise fazla etkilenmedigini belirtmistir. Yine benzer sekilde kizlar daha
fazla oranda kendisiyle alay edilen kisinin kendisine olan giivenini kaybettigini erkekler hi¢

etkilenmedigini veya bazen etkilendigini belirtmislerdir

Sonug olarak; okul i¢cinde siddet unsuru sayilacak aletlerin tasinmasinin énlenmesi, denetimin
sikilastirilmas1 gerekmektedir. Ayrica siddet igerikli basin yayin ve televizyon programlarinin
yasaklanmasi, siddetin yol agtig1 zararlar ortaya konarak bundan ders alinmasi1 amaciyla daha

fazla egitim programlarina yer verilmesi ve gerekli yasal diizenlemelerin en kisa zamanda
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yasama gecirilmesi siddetin 6nlenmesinde biiylik 6nem tagimaktadir. Okul personeli, egitimci

ve dgrenciler birbirilerine karsilikli saygi duymali ve esit davranmalidir. Ogrencilerin okula

sahip ¢cikmasimi saglayacak sosyal etkinlikler arttirilmalidir. Tiim bunlarla birlikte siddete

kars1 okul, aile, diger ilgili kurum ve kuruluslarla isbirligi i¢inde bu konuda siirekli ve yaygin

egitimin de gerekli oldugu ortadadir.
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